
 

 
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

ДЗ «ЛУГАНСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 
ІМЕНІ ТАРАСА ШЕВЧЕНКА» 

 
 

Кафедра соціальної педагогіки 
 

 
 

РОБОЧА ПРОГРАМА 
 

освітнього компонента «Методологія наукових досліджень у галузі соціальної роботи» 
 

для першого (бакалаврського) рівня вищої освіти  
галузь знань: 23 Соціальна робота 

 
спеціальність (спеціальності): 231 Соціальна робота 

 
освітня програма (освітні програми): Соціальна робота. Соціальна педагогіка.  

Практична психологія 
 

 
 
 
ЗАТВЕРДЖЕНО 
 
на засіданні кафедри 
Протокол № 1 від 25 серпня 2022 р. 
 
Завідувач кафедри___________(підпис) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Полтава – 2022 



 

 
1. Назва освітнього компонента. 

Методологія наукових досліджень у галузі соціальної роботи 
2. Тип освітнього компонента. 

Обов’язковий 
3. Рік (роки) навчання.  

3  
4. Семестр / семестри. 

5 
5. Кількість кредитів ECTS. 

6 
6. Відомості про викладача (викладачів). 

Караман Олена Леонідівна – ректор, доктор педагогічних наук, професор, професор кафедри 
соціальної педагогіки, e-mail: karaman.olena.lnu@gmail.com  

7. Очікувані результати навчання. 
Вивчення курсу сприяє: 
Формуванню інтегральної компетентності: здатності вирішувати складні спеціалізовані 
задачі та практичні проблеми у сфері соціальної роботи, соціальної педагогіки і практичної 
психології або у процесі навчання, що передбачає застосування певних соціальних, 
соціально-педагогічних та психологічних теорій та методів і характеризується 
комплексністю та невизначеністю умов. 
Курс сприяє формуванню 
Загальних компетентностей: 
ЗК 3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 
ЗК 6. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності. 
ЗК 7. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. 
ЗК 8. Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій. 
ЗК 10. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел. 
ЗК 11. Вміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми. 
Спеціальних компетентностей: 
СК 2. Здатність прогнозувати перебіг різних соціальних, соціально-педагогічних, 
психологічних процесів, використовувати валідний і надійний психодіагностичний 
інструментарій відповідно до визначених завдань, потреб цільової аудиторії, актуального 
стану середовища. 
СК 4. Здатність до аналізу соціально-психологічних і соціально-педагогічних явищ, процесів 
становлення, розвитку та соціалізації особистості, розвитку соціальної групи і громади, 
розуміння природи поведінки, діяльності та вчинків, виявлення актуального стану 
психологічної безпеки, наявних ризиків та їх уникнення 
СК 8. Здатність застосовувати сучасні експериментальні методи роботи з соціальними 
об’єктами в польових і лабораторних умовах. 
СК 9. Здатність оцінювати соціальні, соціально-педагогічні і психологічні проблеми, 
потреби, особливості та ресурси клієнтів. 
СК 13. Здатність до розробки та реалізації соціальних проєктів і програм спільно з 
європейськими та євроатлантичними інституціями. 
СК 16. Здатність дотримуватися етичних принципів та стандартів професійної діяльності. 
СК 18. Здатність до генерування нових ідей та креативності у  професійній сфері, 
здійснювати соціально-виховну та анімаційну діяльність з різними категоріями клієнтів, 
дітьми та молоддю з особливими потребами. 
СК 19. Здатність до оцінювання результатів та якості професійної  діяльності у сфері 
соціальної роботи, соціальної педагогіки, практичної психології; особистісного та 
професійного розвитку й саморозвитку, подальшої освіти й самоосвіти. 
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Вивчення курсу повинно забезпечити досягнення здобувачами таких програмних 
результатів навчання:  
ПРН 3. Ідентифікувати, формулювати і розв’язувати завдання у сфері соціальної роботи, 
соціальної педагогіки, практичної психології, інтегрувати теоретичні знання та практичний 
досвід. 
ПРН 4. Формулювати власні обґрунтовані судження на основі аналізу соціальної, соціально-
педагогічної, психологічної проблеми. 
ПРН 5. Теоретично аргументувати шляхи подолання проблем та складних життєвих 
обставин, обирати ефективні методи їх вирішення, передбачати наслідки. 
ПРН 6. Розробляти перспективні та поточні плани, програми проведення профілактичних та 
просвітницьких заходів, заходів психологічної допомоги у формі лекцій, бесід, круглих 
столів, ігор, тренінгів, тощо відповідно до вимог замовника, оперативно приймати ефективні 
рішення у складних ситуаціях. 
ПРН 7. Використовувати спеціалізоване програмне забезпечення у ході розв’язання 
професійних завдань. 
ПРН 8. Критично аналізувати й оцінювати чинну соціальну політику країни, соціально-
політичні процеси на загальнодержавному, регіональному та місцевому рівнях. 
ПРН 9. Використовувати відповідні наукові дослідження та застосовувати дослідницькі  
професійні навички у ході надання соціальної, соціально-педагогічної, психологічної 
допомоги. 
ПРН 10. Аналізувати соціально-психологічні процеси в малих та великих групах, самостійно 
обирати та застосовувати валідний і надійний психодіагностичний інструментарій (тести, 
опитувальники, проєктивні методики тощо) та технології соціальної, соціально-педагогічної, 
психологічної допомоги. 
ПРН 11. Використовувати методи профілактики для запобігання можливих відхилень у 
психічному розвитку, порушень поведінки, міжособистісних стосунків, для розв’язання 
конфліктів, попередження соціальних ризиків та складних життєвих обставин. 
ПРН 12. Визначати зміст співпраці з організаціями-партнерами з соціальної роботи, 
розуміти закономірності та особливості розвитку і функціонування соціальних, соціально-
педагогічних та психічних явищ в контексті виконання професійних завдань. 
ПРН 21. Демонструвати толерантну поведінку, виявляти повагу до культурних, релігійних, 
етнічних, гендерно-вікових та інших відмінностей, розрізняти вплив стереотипів та 
упереджень. 
ПРН 22. Демонструвати уміння креативно вирішувати проблеми та приймати інноваційні 
рішення, мислити та застосовувати творчі здібності до формування принципово нових ідей; 
використовувати методи соціально-виховної та анімаційної діяльності у роботі з різними 
категоріями клієнтів, дітьми та молоддю з особливими потребами. 
ПРН 23. Конструювати процес та результат соціальної роботи в межах поставлених завдань, 
використовувати кількісні та якісні показники, коригувати план роботи відповідно до 
результатів оцінки. 
ПРН 25. Відповідально ставитися до особистісного та професійного розвитку й 
саморозвитку, подальшої освіти й самоосвіти. 
Soft skills: уміння вирішувати складні проблеми; контекстне мислення; вміння 
налагоджувати міжособистісні контакти; вміння прогнозувати; гнучкість, швидка адаптація 
до змін, оцінка та прийняття рішень та ін. 

 
8. Передумови (актуальні знання, необхідні для опанування освітнього 

компонента). 
«Історія, теорія і практика соціальної роботи», «Інформаційно-комунікативні 

технології в професійній діяльності», «Соціальна політика і соціальна робота в Україні», 
«Філософія». 

 



 

 
9.  Зміст освітнього компонента. 

№ Змістовні модулі та їхня 
структура 
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Змістовий модуль 1 
ОСНОВНІ ВІДОМОСТІ ПРО СТРУКТУРУ І МЕТОДИ НАУКОВИХ ДОСЛІДЖЕНЬ У 

ГАЛУЗІ СОЦІАЛЬНОЇ РОБОТИ 
1.1. Наука i наукові 

дослідження в сучасному 
світі 

16 4 4  8 18 2   16 

1.2. Методологія та методи 
наукового дослідження у 
галузі соціальної роботи 

16 4 2  10 16  2  14 

1.3. Вибір напряму та 
послідовність наукових 
досліджень у соціальній 
роботі 

16 2 4  10 16 2   14 

1.4. Методи емпіричного і 
теоретичного 
дослідження 

20 4 6  10 16 2   14 

1.5. Метод анкетування 16 4 2  10 16  2  14 
1.6. Метод інтерв’ю 16 4 2  10 16  2  14 
1.7. Методи тестування і 

соціометрії 
16 2 4  10 16  2  14 

Змістовий модуль 2 
ОРГАНІЗАЦІЯ ДОСЛІДЖЕНЬ У СОЦІАЛЬНІЙ РОБОТІ 

2.1. Вибірка і генеральна 
сукупність 

14 2 2  10 16 2   14 

2.2. Основні поняття в 
математичній обробці 
даних досліджень з 
соціальної роботи 

18 4 4  10 18 2 2  14 

2.3. Статистичні методи 
обробки даних у 
дослідженнях з соціальної 
роботи 

18 4 4  10 16 2   14 

2.4. Форми представлення 
наукової роботи 

14 2 2  10 16  2  14 

 ЗАГАЛЬНА КІЛЬКІСТЬ 
ГОДИН 

180 36 36  108 180 12 12  156 
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