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ступінь та вчене звання 

Караман Олена Леонідівна, директор навчально- 
наукового інституту педагогіки і психології, доктор 
педагогічних наук, професор 

Зміст дисципліни Вибіркова дисципліна „Тренінг комунікативності й 
особистісного розвитку” має на меті формування у 
здобувачів третього освітньо-наукового рівня загальних 
професійних компетентностей, які стосуються 
засвоєння аспірантами системи знань про сутність та 
закономірності особистісного й професійного 
зростання; функції, моделі та стилі професійної 
комунікації; мету, завдання, структуру та зміст 
тренінгів комунікативності та особистісного зростання; 
формування навичок використання тренінгів 
комунікативності та особистісного зростання в 
професійній діяльності. 
Дисципліна передбачає формування системного 
уявлення про особливості особистісного й 
професійного зростання, сутність професійної 
комунікації, міждисциплінарні технології 
вдосконалення та самовдосконалення особистості; 
уміння визначати мету, завдання, структуру та зміст 
тренінгів комунікативності та особистісного зростання; 
засвоєння технологічних засад використання у 
професійній діяльності тренінгів комунікативності та 
особистісного зростання 

Компетентності Вивчення курсу сприяє набуттю загальних 
компетентностей: 
• здатність до формування системного наукового 
світогляду, професійної етики та загального 
культурного кругозору. 
• здатність генерувати нові ідеї (креативність); 
• здатність до ініціювання та втілення інновацій для 
інтеграції науки і практики, розв’язання суспільно 
значущих проблем 
• здатність спілкування з представниками інших 
професійних груп різного рівня. 
• здатність здійснювати організацію освітнього 
процесу та підготовку здобувачів вищої освіти до 
професійної діяльності 



На кого орієнтований курс Для третього освітньо-наукового рівня 
доктор філософії (PhD)  

Попередня підготовка «Філософія науки» (рівень доктор філософії (PhD)). 
Навчальні дисципліни з підготовки фахівців загального 
блоку (освітній рівень бакалавр, магістр) 

Форма викладання дисципліни Очна, заочна 
 


