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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

 

Актуальність програми. Сучасний етап розвитку освіти в Україні 

характеризується активним упровадженням реформ, цифровізацією освітнього 

процесу, зміною педагогічних підходів та орієнтацією на компетентнісне 

навчання, визначене Концепцією Нова українська школа. У цих умовах учитель 

початкової школи виступає ключовою фігурою освітніх змін, адже саме він 

формує базові компетентності, навчальну мотивацію та ціннісні орієнтири 

молодших школярів. 

Інноваційний освітній простір передбачає використання цифрових 

технологій, інтерактивних методик, діяльнісного та інтегрованого навчання, 

формування критичного мислення, емоційного інтелекту тощо. Це вимагає від 

педагога не лише ґрунтовної предметної підготовки, а й високого рівня 

методичної, цифрової, комунікативної, інклюзивної та рефлексивної 

компетентностей. 

Актуальність програми зумовлена необхідністю оновлення професійних 

знань і вмінь відповідно до Державного стандарту та Концепції НУШ; потребою 

ефективного використання цифрових інструментів та освітніх платформ у 

змішаному й дистанційному форматах навчання; підвищенням вимог до 

педагогічної майстерності, гнучкості та готовності до постійного професійного 

саморозвитку; необхідністю формування безпечного, психологічно комфортного 

та мотивувального освітнього середовища. 

Програма курсів підвищення кваліфікації спрямована на комплексний 

розвиток професійних компетентностей учителя початкової школи, 

удосконалення його здатності впроваджувати інноваційні педагогічні технології, 

здійснювати формувальне оцінювання, організовувати партнерську взаємодію з 

учнями та батьками, а також ефективно працювати в умовах динамічних 

соціальних змін. 

 Програму розроблено відповідно до законів України «Про освіту» (від 

05.09.2017 № 2145 – VIII зі змінами), «Про повну загальну середню освіту» від 

16.01.2020 № 463 – ІХ (зі змінами), Порядку підвищення кваліфікації 

педагогічних і науково-педагогічних працівників (постанова Кабінету Міністрів 

України 21.08. 2019 № 800 (зі змінами), професійного стандарту «Вчитель закладу 

загальної середньої освіти» (наказ Міністерства освіти і науки України 

29.08.2024 р. № 1225), Концепції реалізації державної політики у сфері 

реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа», Державного 

стандарту початкової освіти (затверджено постановою Кабінету Міністрів 

України від 21.02. 2018 р. № 87), Типових освітніх програм для 1 – 2 класів та 3 – 

4 класів під керівництвом Савченко О. Я,  Шияна Р. Б.  

 



Цільова аудиторія за спеціальністю або за посадою педагогічного 

працівника: педагогічні працівники системи загальної середньої освіти, які 

здійснюють професійну діяльність у початковій школі або залучені до організації 

та методичного супроводу освітнього процесу відповідно до концепції Нова 

українська школа. 

 

Обсяг (тривалість): 30 годин (1 кредит ЄСTS). 

 

Особливості реалізації програми 

Реалізація програми здійснюється з урахуванням сучасних освітніх 

тенденцій, Концепції Нова українська школа і спрямована на практико-

орієнтований розвиток професійних компетентностей педагогів. 

Основні особливості реалізації програми: 

1. Компетентнісна спрямованість навчання (зміст орієнтований на 

формування та розвиток ключових і професійних компетентностей учителя 

початкової школи). 

2. Практико-орієнтований характер. Навчання передбачає розроблення 

власних методичних продуктів, моделювання освітніх ситуацій; впровадження 

інноваційних технологій у власну професійну діяльність, використання 

інтерактивних форм і методів роботи. 

3. Дистанційний та змішаний формат навчання з використанням цифрових 

освітніх платформ, що забезпечує гнучкість і доступність підвищення 

кваліфікації. 

 

Форма (форми) підвищення кваліфікації   

Дистанційна форма. Реалізується із застосуванням цифрових освітніх 

платформ та онлайн-ресурсів. Передбачає самостійну роботу слухачів, виконання 

практичних завдань, участь у вебінарах, онлайн-дискусіях, консультаціях. 

Змішана форма. Поєднує очне навчання з дистанційною складовою, що 

дозволяє оптимально організувати освітній процес, забезпечити індивідуальний 

темп навчання та розширити можливості для практичного впровадження здобутих 

знань. 

Мета підвищення кваліфікації: розвиток і вдосконалення професійних 

компетентностей учителя початкової школи, необхідних для ефективної 

організації освітнього процесу в умовах інноваційного освітнього простору 

відповідно до положень Концепції Нова українська школа, Державного стандарту 

початкової освіти. 

Завдання підвищення кваліфікації: 

• Оновити та систематизувати професійні знання слухачів щодо сучасних 

нормативно-правових засад організації освітнього процесу в початковій 

школі. 



• Сприяти розвитку ключових професійних компетентностей учителя 

початкових класів. 

• Ознайомити з ефективними інноваційними педагогічними технологіями 

та забезпечити формування практичних умінь їх упровадження в освітній 

процес. 

• Розвинути здатність до проєктування сучасного уроку на засадах 

компетентнісного, діяльнісного та інтегрованого підходів. 

• Удосконалити навички формувального оцінювання та моніторингу 

навчальних досягнень молодших школярів. 

• Сприяти розвитку цифрової грамотності педагогів, ефективному 

використанню сучасних освітніх платформ і ресурсів у змішаному та 

дистанційному навчанні. 

• Активізувати професійну рефлексію та мотивацію до безперервного 

професійного розвитку, самонавчання й педагогічних інновацій. 

 

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться: 

1. Професійно-педагогічна компетентність (здатність проєктувати та 

реалізовувати освітній процес на засадах компетентнісного, діяльнісного й 

інтегрованого підходів; володіння сучасними педагогічними технологіями). 

2. Предметно-методична компетентність (поглиблення знань зі змісту 

освітніх галузей початкової школи; застосування ефективних методів і прийомів 

навчання молодших школярів). 

3. Цифрова компетентність (використання цифрових інструментів та 

онлайн-платформ в освітньому процесі). 

4. Комунікативна та партнерська компетентність (ефективна взаємодія з 

учнями, батьками, колегами; організація педагогіки партнерства). 

5. Інноваційна та проєктна компетентність (готовність до впровадження 

освітніх інновацій; здатність до професійної мобільності в умовах змін). 

6. Рефлексивна та самоосвітня компетентність (здатність до професійної 

рефлексії; планування індивідуальної траєкторії професійного розвитку). 

 

Очікувані результати підвищення кваліфікації: 

Знання 

• сучасних вимог організації освітнього процесу в початковій школі; 

• принципів компетентнісного навчання та діяльнісного підходу; 

• нормативно-правових засад освітньої діяльності. 

• сучасних підходів до індивідуалізації та диференціації навчання; 

• можливостей використання цифрових інструментів і освітніх платформ у 

змішаному та дистанційному навчанні; 

• основ педагогіки партнерства та ефективної комунікації з учнями, батьками 

й колегами; 



•  засад професійної етики та рефлексії як інструменту професійного розвитку 

педагога. 

Уміння  

• проєктувати сучасний урок із використанням інноваційних педагогічних 

технологій; 

• застосовувати методи формувального оцінювання та аналізувати навчальні 

досягнення учнів; 

• використовувати цифрові інструменти та освітні платформи для організації 

навчання; 

• адаптувати навчальні матеріали відповідно до індивідуальних освітніх 

потреб дітей; 

• застосовувати прийоми педагогіки партнерства у взаємодії з учнями, 

батьками та колегами; 

• планувати власний професійний розвиток і здійснювати педагогічну 

рефлексію. 

 

Система та критерії оцінювання результатів підвищення кваліфікації. 

По завершенню курсів підвищення кваліфікації пишеться кваліфікаційна робота. 

Критерії оцінювання з урахуванням специфіки спеціальності «Початкова 

освіта» за національною шкалою та шкалою ECTS розроблено й затверджено 

кафедрою початкової освіти. 

 

Зміст роботи Кількість балів 

Оцінювання кваліфікаційної роботи:  

• актуальність,  

• науковість, повнота розкриття теми,  

• самостійність виконання,  

• узгодженість теми і завдань, 

• доцільність застосованих методів дослідження,  

• практичне значення,  

• правильність і грамотність оформлення, 

• унікальність тексту. 

60 

Оцінювання доповіді:  

- володіння матеріалом,  

- використання категорійно-понятійного апарату дослідження,  

- розуміння поставлених здобувачу запитань щодо виконаної 

роботи та аргументованість відповідей на них. 

40 

Разом  100 

 

 



Шкала оцінювання 

Оцінювання результатів захисту кваліфікаційних робіт здійснюється 

відповідно до нижченаведених критеріїв. 

Шкала 

ECTS 

Орієнтовні критерії 

A Робота відповідає всім вимогам, має інноваційний характер, наукову 

новизну та практичне значення. Захист показав високу обізнаність в 

предметі дослідження. 

B Робота відповідає всім вимогам, має практичне значення. Результати 

дослідження може бути впроваджено. Захист показав обізнаність 

здобувача в предметі дослідження. 

C Робота відповідає всім вимогам, але не має суттєвої новизни 

та практичного значення. Захист загалом засвідчив обізнаність 

здобувача в предметі дослідження. 

D Робота загалом відповідає вимогам, але не має новизни та 

практичного значення. Є деякі зауваження до роботи. Захист 

засвідчив неповну обізнаність здобувача в предметі дослідження. 

E Робота загалом відповідає вимогам, але не має новизни та 

практичного значення. До роботи є суттєві зауваження. Захист 

засвідчив значні недоліки та неповну обізнаність здобувача в 

предметі дослідження. 

F Робота не відповідає вимогам, має багато суттєвих зауважень. Захист 

засвідчив відсутність необхідної підготовки здобувача вищої освіти, 

його необізнаність у предметі дослідження. Необхідно доопрацювати 

роботу, але повторний захист можливий. 

FX Робота не відповідає вимогам, захист показав відсутність необхідної 

підготовки здобувача вищої освіти та повну його необізнаність у 

предметі дослідження. Тому повторний захист неможливий, здобувач 

має отримати нову тему. 

 

 

 

Документ про підвищення кваліфікації 

По завершенню курсів підвищення кваліфікації видається документ 

установленого зразка. 

 

 

 

 

 

 



2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

Програмою передбачено 30 навчальних годин, з них – 6 год. – лекції, 

6 год. – практичні заняття, 12 години самостійна робота, 6 годин – 

підготовка кваліфікаційного дослідження та його захист. 

 

Навчально-тематичний план 

 

Назва навчальних 

тем 

Кількість годин 

Лекції 
Практичні 

заняття 

Самостійна 

робота 

Контрольні 

заходи 
Усього 

МОДУЛЬ 1 

Тема 1.1. 

Професійний 

стандарт учителя 

початкової школи: 

сучасні вимоги та 

траєкторія 

професійного 

зростання 

2  

 

2     4 

Тема 1.2. 

Інноваційні 

педагогічні 

технології в 

початковій школі 

  

2 

2     4 

Разом за модулем 2  2 4     8 

МОДУЛЬ 2 

Тема 2.1. Цифрова 

компетентність 

учителя в умовах 

змішаного та 

дистанційного 

навчання 

  2   2   4  



Тема 2.2. Освітні 

галузі початкової 

школи: інтеграція 

змісту та 

методичні 

особливості 

реалізації 

2    2    4  

Разом за модулем 2  2   4   8  

 

МОДУЛЬ 3 

 

Тема 3.1. 

Педагогіка 

партнерства та 

ефективна 

професійна 

комунікація 

2  2  4 

Тема 3.2. 

Формувальне 

оцінювання та 

моніторинг 

навчальних 

досягнень учнів 

 

 2 2  4 

Разом за модулем 2 2 4  8 

Підготовка 

кваліфікаційної 

роботи та її захист 

      6    

Усього  6  6 12  6  30  

 

ЗМІСТ ПРОГРАМИ 

 

ТЕМА 1. Професійний стандарт учителя початкової школи: сучасні вимоги 

та траєкторія професійного зростання: 

• Нормативно-правове забезпечення діяльності вчителя; 

• компетентнісний підхід у контексті реформи Нова українська школа; 



• професійні компетентності вчителя початкових класів; 

• самоосвіта та професійний розвиток педагога. 

ТЕМА 2. Інноваційні педагогічні технології в початковій школі:  

• освітні інновації в сучасному освітньому просторі; 

• технології діяльнісного, інтегрованого та проєктного навчання; 

• STEM/STEAM-підхід у початковій школі; 

• формування ключових компетентностей здобувачів початкової освіти. 

ТЕМА 3. Цифрова компетентність учителя в умовах змішаного та 

дистанційного навчання:  

• цифрова грамотність педагога; 

• онлайн-платформи та інтерактивні інструменти; 

• медіаграмотність та безпечне освітнє середовище; 

• організація змішаного навчання. 

ТЕМА 4. Освітні галузі початкової школи: інтеграція змісту та методичні 

особливості реалізації: 

• структура та вимоги Державного стандарту початкової освіти; 

• характеристика освітніх галузей (мовно-літературна, математична, 

природнича, технологічна, інформатична, соціальна і 

здоров’язбережувальна, громадянська та історична, мистецька); 

• міжпредметна інтеграція в початковій школі; 

• формування ключових компетентностей через освітні галузі. 

ТЕМА 5. Педагогіка партнерства та ефективна професійна комунікація: 

• принципи педагогіки партнерства; 

• співпраця з батьками в умовах НУШ; 

• емоційний інтелект учителя; 

• профілактика професійного вигорання. 

ТЕМА 6. Формувальне оцінювання та моніторинг навчальних досягнень 

учнів: 

• формувальне оцінювання як інструмент підтримки навчання; 

• вербальне оцінювання у 1–2 класах; 

• критеріальне оцінювання; 

• інструменти педагогічної діагностики. 

 

 

ОРІЄНТОВНА ТЕМАТИКА КВАЛІФІКАЦІЙНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ 

1. Розроблення та впровадження системи вправ для формування читацької 

компетентності учнів початкової школи. 

2. Використання цифрових освітніх платформ для організації інтерактивного 

навчання молодших школярів. 

3. Упровадження проєктного навчання в освітній процес початкової школи: 

методичні розробки та практичні результати. 



4.  Розроблення дидактичних матеріалів для розвитку критичного мислення 

учнів початкових класів. 

5.  Використання ігрових технологій для підвищення навчальної мотивації 

молодших школярів. 

6.  Створення та застосування інтегрованих уроків у початковій школі на 

основі компетентнісного підходу. 

7.  Організація роботи з учнями з особливими освітніми потребами в умовах 

інклюзивного класу: практичний досвід учителя. 

8.  Розроблення системи формувального оцінювання навчальних досягнень 

учнів початкової школи. 

9.  Використання інтерактивних методів навчання на уроках у початкових 

класах: методичні рекомендації та практичні кейси. 

10.  Формування навичок командної роботи в учнів початкових класів через 

групові форми навчальної діяльності. 

11.  Організація співпраці з батьками учнів початкової школи на засадах 

педагогіки партнерства: практичні інструменти. 

12. Розроблення та впровадження дидактичних ігор для розвитку 

пізнавальної активності молодших школярів. 

13.  Використання елементів STEM-освіти на уроках у початковій школі: 

практичні підходи та методичні рішення. 

14.  Формування емоційного інтелекту учнів початкових класів засобами 

освітніх і виховних практик. 

15.  Створення власного електронного освітнього ресурсу для підтримки 

навчання учнів початкової школи. 
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