
Затверджено на засіданні вченої ради 

протокол № 1 від 28 серпня 2026 р.

Голова вченої ради 

__________________  Віталій КУРИЛО
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4 :: :: :: 7 :: :: :: 7 п п п п п п :: :: :: :: :: :: 6 :: :: :: :: 7 :: :: :: 7 :: :: :: 6 ВКР ВКР ВКР ВКР :: :: :: а а

Позначення: ::  - міжсесійний період 7  - екзаменаційна сесія (днів) п  - практика;

а  -  атестація вкр  - виконання кваліфікаційної роботи 

46 30 0 0 0

46 30 0 0 0

40 40 6 0 0

25 40 6 2 4

157 140 12 2 4

"Затверджую"

Проректор з науково-педагогічної роботи

__________________Ярослава ЮРКІВ

Міністерство освіти і науки України
Державний заклад "Луганський національний університет імені Тараса Шевченка"

Н А В Ч А Л Ь Н И Й     П Л А Н
освітньо-професійна програма Психологія

рівень вищої освіти перший (бакалаврський)  

галузь знань С Соціальні науки, журналістика, інформація та міжнародні відносини

спеціальність С4 Психологія

предметна спеціальність / спеціалізація (за наявності)

форма здобуття вищої освіти заочна

освітня кваліфікація бакалавр з психології

професійна кваліфікація

Березень Квітень Травень Червень Липень Серпень

розрахункові строки виконання освітньої програми 3 роки 10 місяців

І. ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ

Курси

Вересень Жовтень Листопад Грудень Січень Лютий

Семестр Тижні Форма атестації

Психодіагностична практика 5 6

ІІ. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ ІІІ. ПРАКТИКА ІV.  АТЕСТАЦІЯ
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Назва практики

Публічний захист кваліфікаційної роботиКорекційно-консультативна практика 7 6

1

Атестаційний екзамен2

3

4

Разом



1 2 3 4 6 7 8 9 10 11 12 13 14 Л Лб Пр Л Лб Пр Л Лб Пр Л Лб Пр Л Лб Пр Л Лб Пр Л Лб Пр Л Лб Пр

1. ЦИКЛ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ 49,0 1470 166 50 116 1304
1.1. Обов'язкові освітні компоненти 34,0 1020 126 30 96 894

1 42
Україна в контексті європейської історії та 

культури
1, 5,0 150 10 6 4 140 6 4

2 62
Усна й письмова комунікація та академічна 

риторика
2, 1, 5,0 150 12 4 8 138 2 4 2 4

3 71 Іноземна мова за професійним спрямуванням 2,8, 1,7, 10,0 300 58 58 242 8 8 6 18 18

4 45 Філософія 6, 5,0 150 10 6 4 140 6 4

5 45 Логіка та методологія наукового пізнання 6, 3,0 90 6 2 4 84 2 4

6 82 Основи цифрових технологій та робототехніки 1, 3,0 90 12 2 10 78 2 10

7 43 Право 7, 3,0 90 18 10 8 72 10 8
1.2. Вибіркові освітні компоненти 15,0 450 40 20 20 410

1 Дисципліна з1 3, 3,0 90 8 4 4 82 4 4

2 Дисципліна з2 3, 3,0 90 8 4 4 82 4 4

3 Дисципліна з3 4, 3,0 90 8 4 4 82 4 4

4 Дисципліна з4 5, 3,0 90 8 4 4 82 4 4

5 Дисципліна з5 5, 3,0 90 8 4 4 82 4 4
2. ЦИКЛ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ 191,0 5730 518 282 20 216 5212

2.1. Обов'язкові освітні компоненти 119,0 3570 388 212 20 156 3182
1 83 Загальна психологія з практикумом 2, 1, 8,0 240 26 14 6 6 214 6 4 4 8 2 2

2 34 Анатомія та фізіологія нервової діяльності 1, 6,0 180 14 8 6 166 8 6

3 83 Психодіагностика з практикумом 3, 7,0 210 24 12 6 6 186 6 4 4 6 2 2

4 83
Вікова та педагогічна психологія з 

практикумом
2, 8,0 240 26 16 4 6 214 16 4 6

5 83 Соціальна психологія з практикумом 3, 6,0 180 20 12 4 4 160 12 4 4

6 83 Історія психології 1, 6,0 180 16 10 6 164 10 6

7 83 Клінічна психологія 7, 6,0 180 26 14 12 154 14 12

8 83 Психологія особистості 2, 6,0 180 16 10 6 164 6 4 4 2

9 83 Експериментальна психологія 3, 6,0 180 20 8 12 160 8 12

10 83
Основи психологічного консультування та 

психотерапії
4, 6,0 180 18 10 8 162 10 8

11 83 Основи психокорекції 5, 6,0 180 26 14 12 154 14 12

12 83 Психологія девіантної поведінки 6, 6,0 180 26 14 12 154 14 12

13 83
Технології надання групової психологічної 

підтримки дітям та дорослим 
6, 6,0 180 26 14 12 154 14 12

14 83 Психологія організації та управління 4, 6,0 180 18 10 8 162 10 8

15 83 Політична психологія 4, 6,0 180 18 10 8 162 10 8

16 83 Основи психогігієни  та психопрофілактики 5,6, 6,0 180 32 16 16 148 8 8 8 8

17 83 Психологія сім'ї та сімейне консультування 4, 6,0 180 18 10 8 162 10 8

18 83 Діяльність психолога в різних галузях праці 2, 6,0 180 18 10 8 162 10 8

19 83 Виконання кваліфікаційної роботи 8, 8 6,0 180 180
Практики 18,0 540 540

1 83 Психодіагностична практика 5, 5 9,0 270 270

2 83 Корекційно-консультативна практика 7, 7 9,0 270 270
Курсові роботи (проєкти) 6,0 180 180

1 83 Курсова робота з психодіагностики 6, 6 3,0 90 90

2 83
Курсова робота з психокорекції та 

психопрофілактики
7, 7 3,0 90 90

Атестація 3,0 90 10 10 80
1 83 Оглядові лекції 8 1,5 45 10 10 35 10

2 83 Атестація 8 1,5 45 45
2.2.Вибіркові освітні компоненти 45,0 1350 120 60 60 1230

1 Дисципліна п1 3, 3,0 90 8 4 4 82 4 4

2 Дисципліна п2 3, 3,0 90 8 4 4 82 4 4

3 Дисципліна п3 3, 3,0 90 8 4 4 82 4 4

4 Дисципліна п4 4, 3,0 90 8 4 4 82 4 4

5 Дисципліна п5 5, 3,0 90 8 4 4 82 4 4

6 Дисципліна п6 5, 3,0 90 8 4 4 82 4 4

7 Дисципліна п7 6, 3,0 90 8 4 4 82 4 4

8 Дисципліна п8 7, 3,0 90 8 4 4 82 4 4
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9 Дисципліна п9 7, 3,0 90 8 4 4 82 4 4

10 Дисципліна п10 8, 3,0 90 8 4 4 82 4 4

11 Дисципліна п11 8, 3,0 90 8 4 4 82 4 4

12 Дисципліна п12 8, 3,0 90 8 4 4 82 4 4

13 Дисципліна п13 8, 3,0 90 8 4 4 82 4 4

14 Дисципліна п14 8, 3,0 90 8 4 4 82 4 4

15 Дисципліна п15 8, 3,0 90 8 4 4 82 4 4

Загальна кількість 240,0 7200 684 332 20 332 6516 40 4 46 46 10 34 46 6 38 48 40 38 36 48 50 32 46 34 42

Освітніх компонентів 60

Курсових робіт 2

Практик 2

Атестація 2

Гарант освітньої програми Наталія РЕПКІНА

Завідувач кафедри психології Лілія ЧЕРНОВСЬКА

Декан факультету педагогіки і психології Марина ЄПІХІНА

Узгоджено:

Завідувач навчального відділу Валентина ЛЄСНОВА
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