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Позначення: т -теоретичне навчання; с - екзаменаційна сесія п - практика; к - канікули

а - атестація; вкр - виконання кваліфікаційної роботи
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І. ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ

Час у тижнях

Ппублічний захист кваліфікаційної роботи

Атестаційний екзамен

Липень СерпеньСічень Лютий Березень Квітень Травень Червень

освітньо-професійна програма Спорт

галузь знань А Освіта

спеціальність А7 Фізична культура і спорт

розрахунковий термін навчання 1 рік 4 місяці 

форма здобуття вищої освіти денна

освітня кваліфікація магістр фізичної культури і спорту

професійна кваліфікація

Затверджено на засіданні вченої ради 
протокол № 11 від 30 травня 2025 р.

Голова вченої ради 
__________________  Віталій КУРИЛО
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1. ЦИКЛ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ 18,0 540 144 60 84 396

1.1. Обов'язкові освітні компоненти 12,0 360 96 36 60 264
1 45 Логіка та методологія наукового пізнання 1 3,0 90 24 12 12 66 2 3,0 90 ЕКЗ  12 12 66     

2 9 Педагогіка вищої школи 1 3,0 90 24 12 12 66 2 3,0 90 ЕКЗ  12 12 66     

3 7 Сучасні інформаційні технології у сфері фізичної культури і спорту1 3,0 90 24 12 12 66 2 3,0 90  ЗАЛ 12 12 66     

4 72
Основи професійної комунікації іноземною 

мовою
2 3,0 90 24 24 66   2 3,0 90  ЗАЛ 24 66   

1.2. Вибіркові освітні компоненти 6,0 180 48 24 24 132
1 Дисципліна з1 2 3,0 90 24 12 12 66   2 3,0 90  ЗАЛ 12 12 66   

2 Дисципліна з2 3 3,0 90 24 12 12 66     3 3,0 90  ЗАЛ 12 12 66

2. ЦИКЛ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ 72,0 2160 312 156 156 1848

2.1. Обов'язкові освітні компоненти 37,5 1125 168 84 84 957

1 35 Теорія і методика викладання фахових дисциплін  1 6,0 180 48 24 24 132 4 6,0 180 ЕКЗ  24 24 132     

2 35 Теорія і методика спортивної підготовки 1 6,0 180 48 24 24 132 4 6,0 180 ЕКЗ  24 24 132     

3 35
Організація наукових досліджень у фізичному 

вихованні і спорту 
1 3,0 90 24 12 12 66 2 3,0 90  ЗАЛ 12 12 66     

4 35 Управління у сфері фізичної культури і спорту 1 3,0 90 24 12 12 66 2 3,0 90 ЕКЗ  12 12 66     

5 32
Сучасні інноваційні проєкти у сфері фізичної 

культури і спорту
2 3,0 90 24 12 12 66   2 3,0 90 ЕКЗ  12 12 66   

3 35 Виконання кваліфікаційної роботи 123 16,5 495 495 вкр 3,0 90 ЗАЛ 90 вкр 3,0 90 ЗАЛ 90 вкр 10,5 315 ЗАЛ 315

Практики 15,0 450 450

1 35
Науково-педагогічна практика в закладах  вищої 

освіти 
3 3 6,0 180 180     п 6,0 180 ЗАЛ 180

2 35
Тренерська практика у закладах фізичної 

культури і спорту 
2 2 9,0 270 270   п 9,0 270 ЗАЛ 270   

Атестація 1,5 45 45

1 35 Атестація 3 1,5 45 45 а 1,5 45 45

2.2.Вибіркові освітні компоненти 18,0 540 144 72 72 396
1 Дисципліна п1 2 3,0 90 24 12 12 66   2 3,0 90  ЗАЛ 12 12 66   

2 Дисципліна п2 2 3,0 90 24 12 12 66   2 3,0 90  ЗАЛ 12 12 66   

3 Дисципліна п3 2 3,0 90 24 12 12 66   2 3,0 90  ЗАЛ 12 12 66   

4 Дисципліна п4 3 3,0 90 24 12 12 66     3 3,0 90  ЗАЛ 12 12 66

5 Дисципліна п5 3 3,0 90 24 12 12 66     3 3,0 90  ЗАЛ 12 12 66

6 Дисципліна п6 3 3,0 90 24 12 12 66     3 3,0 90  ЗАЛ 12 12 66
* - складається із трьох проміжних звітів поточного контролю 

у січні, травні та листопаді, які виставляються в заліковій 

книжці у розділі "Виконання магістерської роботи"

Загальна кількість: 90,0 2700 456 216 240 2244 18 30,0 900 684 12 30,0 900 756 12 30,0 900 804

Освітніх компонентів 23 8 8 7

Практик 2 1 1

Атестація 1 1

Гарант освітньої програми Олександр МІЩЕНКО
В.о.завідувача кафедри олімпійського та 

професійного спорту Олександр МІЩЕНКО

Директор навчально-наукового інституту 

охорони здоров’я і спорту Олександр ДУБОВОЙ

Узгоджено:

Завідувач навчального відділу Валентина ЛЄСНОВА
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V. ПЛАН НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ

Семестр

Розподіл кредитів ЄКТС на тиждень за курсами і семестрами
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