
Таблиця пропозицій та результати внесених змін до  

ОП «Фізична культура»  2024 року 

спеціальності 014 Середня освіта, предметної спеціальності 014.11 Середня освіта (Фізична культура)  

другого (магістерського) рівня вищої освіти 

 

№/п Автор пропозиції/ 

відношення до групи 

стейкхолдерів 

Дата 

надходження 

пропозиції / її 

оформлення 

Оформлення пропозиції 

Інформація від гаранта 

ОП про врахування 

пропозиції/обґрунтувати 

причини неврахування 

Інформація від гаранта 

ОП про врахування 

пропозиції/обґрунтувати 

причини неврахування 

пропозиції 

1 Сороколіт Наталія 

Стефанівна, доктор 

наук з фізичного 

виховання і спорту, 

доцентка кафедри теорії 

та методики фізичної 

культури Львівського 

державного 

університету фізичної 

культури імені Івана 

Боберського, 

Заслужений учитель 

України, Відмінник 

освіти України. 

Пропозиція 
надійшла на 
скриньку гаранта ОП 
Фізична культура 
9.01.2024 р. 

 

Пропозиція:  Скоригувати назву  

ОК 1. «Логіка та методологія 

наукового пізнання» на : ОК 1. 

«Методологія та організація 

науково-педагогічних 

досліджень у фізичній культурі». 

Пропозиція врахована (Протокол № 6 від 

30.01.2024 р.). ОК 1 «Методологія та організація 

науково-педагогічних 

досліджень у фізичній культурі». ОК 1 забезпечує 

РН: 2-4, 6,7, 14. ПРН 3-5, 7. 

2 Іванов Кирило 

Олександрович, 

здобувач другого 

магістерського рівня ОП 

«Фізична культура» 

Засідання робочої 
групи 04.01.2024 р. 
(пропозиція) 
 

Пропозиція:  : додати до ОП 

Фізична культура освітній 

компонент  «Основи професійної 

комунікації іноземною мовою» 

Пропозиція врахована (Протокол № 6 від 

30.01.2024 р.). ДО ОП Фізична культура 2024 року 

додано ОК «Основи професійної комунікації 

іноземною мовою, що дозволило здобувачам вищої 

освіти приймати участь у Міжнародних 

конференціях, відкритих лекціях іноземних 

фахівців та заходах за  програмою Єразмус+. 

3 Мороз Юрій 

Миколайович, 

кандидат педагогічних 

наук, доцент, завідувач 

кафедри фізичного 

Пропозиція 
надійшла на 
скриньку гаранта ОП 
Фізична культура 
18.01.2024 р. 
 

Пропозиція:   додати  

компетентності від ЗВО:  

ЗК 8. Здатність до комунікації 

іноземною мовою та роботи з 

іншомовними джерелами 

Врахована пропозиція (Протокол № 6 від 

30.01.2024 р.)  та  визначені проєктом Стандарту 

МОН (РН) та додано: ПРН, визначені ЗВО: РН 15. 

Демонструє здатність спілкуватися іноземною 

мовою в усній та письмовій формах, 



виховання 

і психолого-

педагогічних дисциплін, 

Уманський 

національний 

університет 

ЗК 9.  Здатність освоювати та 

вдосконалювати рухові уміння і 

навички з різних видів рухової 

активності та підтримувати 

загальний рівень фізичної 

активності і здоров’я. 

 

використовувати комунікативні стратегії, 

формувати у здобувачів здатність до 

міжособистісної взаємодії. 

РН 16. Демонструє здатність освоювати та 

вдосконалювати рухові уміння і навички з різних 

видів рухової активності та підтримувати загальний 

рівень фізичної активності і здоров’я. 

4 Мокринська Лариса 

Федорівна,  

вчителька фізичної 

культури Володарського 

ліцею імені В. П. 

Мельника Володарської 

селищної ради 

Білоцерківського району 

Київської області, 

Заслужений учитель 

України. 

Пропозиція 
надійшла на 
скриньку гаранта ОП 
Фізична культура 
16.01.2024 р. 

 

Пропозиція:  : скоригувати назву 

ОК «Нові технології та сучасні 

методики викладання фізичної 

культури в закладах освіти»  на: 

ОК «Нова фізична культура: 

інноваційні методи 

викладання в закладах загальної 

середньої освіти» 

Пропозиція врахована (Протокол № 6 від 

30.01.2024 р.). ДО ОП Фізична культура 2024 року 

додано ОК 6 «Нова фізична культура: інноваційні 

методи викладання в закладах загальної середньої 

освіти» із урахуванням Концепції НУШ. ОК 6 

забезпечує: РН 1, 3-5, 7, 9, 13, 14, 16. ПРН 1-6. 

5 Хлус Наталія 

Олександрівна, 

кандидат наук з 

фізичного виховання і 

спорту, доцент, 

завідувачка кафедри 

теорії і методики 

фізичного виховання 

Глухівського 

національного 

педагогічного 

університету імені 

Олександра Довженка. 

 

Засідання робочої 
групи 04.01.2024 р. 
(пропозиція) 
 

Пропозиція:  :  передбачити 

внутрішню академічну  

мобільність учасників освітнього 

процесу у рамках договору про 

співпрацю між ЗВО 

Врахована пропозиція (Протокол № 6 від 

30.01.2024 р.). За ОП 2024 року передбачено та 

проведено  згідно наказу ДЗ «ЛНУ імені Тараса 

Шевченка» № 152-ВК від  24.01.2025 р. внутрішню 

академічну  мобільність  у рамках договору про 

співпрацю з Глухівським національним 

педагогічним університетом імені Олександра 

Довженка (№ 20 від 01.02.2024 року ) з 03.02.25 р. 

до 31.05.2025 р. та  передбачено визнання 

результатів навчання та зарахування кредитів, 

отриманих здобувачами в інших закладах освіти 

України під час академічної мобільності, згідно 

«Положення про внутрішню академічну 

мобільність учасників освітнього процесу в ДЗ 

«Луганський національний університет імені Тараса 

Шевченка» 

https://luguniv.edu.ua/wpcontent/uploads/2023/12/ 

poloj_vnutr_ak_mob_2023.pdf 



6 Басюк Лариса 

Олександрівна, 

випускниця магістратури 
ОП Фізична культура 

2023 року, вчитель 

вищої категорії, 

вчитель-методист, 

учитель фізичної 

культури школи I-III 

ступенів №111 імені С. 

А. Ковпака Дарницького 
району м. Києва 

04.01.2024 р. 
(пропозиція) 
 

Пропозиція:   

Внесла пропозицію скоригувати 

назву ОК «Практика-стажування 

(асистентська, науково-

дослідна)», на ОК: 

«Переддипломна педагогічна 

практика». 

Пропозиція врахована. (Протокол № 6 від 

30.01.2024 р.). За ОП 2024 року скоригувано назву 

ОК «Практика-стажування (асистентська, науково-

дослідна)», на ОК: «Переддипломна педагогічна 

практика», що передбачає застосування здобутих 

знань у реальних умовах закладів освіти, 

опанування сучасних методик, розвиток навичок 

викладання, виховання та підготовку матеріалів для 

експериментальної частини кваліфікаційної  

роботи, проведення відкритих занять, аналізу 

освітнього процесу, оформлення звітної 

документації та участі в конференціях закладів-

партнерів , методичній роботі. 

7 Школа Олена 

Миколаївна, кандидат 

педагогічних наук, 

професор, завідувачка 

кафедри фізичного 

виховання та 

спортивного 

вдосконалення 

Комунального закладу 

«Харківська 

гуманітарно-педагогічна 

академія» Харківської 

обласної ради. 

 

04.01.2024 р. 
(пропозиція) 
 

Пропозиція: : скоригувати назву 

ОК «Рекреація у фізичній 

культурі різних груп населення» 

на ОК: «Рекреаційно-оздоровча 

діяльність та сучасні методи 

вимірювання і контролю у 

фізичній культурі». 

  
 

Пропозиція врахована. Протокол № 6 від 30.01.2024 

р.). За ОП 2024 року скоригувано назву ОК 

«Рекреація у фізичній культурі різних груп 

населення» на ОК: «Рекреаційно-оздоровча 

діяльність та сучасні методи вимірювання і 

контролю у фізичній культурі». ОК 8 забезпечує: 

РН 7, 11, 13, 16. ПРН 1-6. 

 

8 Цимбал Ірина 

Іванівна, директор 

Луганського ОІППО, 

кандидат педагогічних 

наук, 

доцент, Заслужений 

працівник освіти 

України. 

Костенко Мирослав 

Засідання робочої 
групи 1.03.2024 р. 
(пропозиція) 
 
  

 

 

 

Пропозиція:   прибрати 

професійну кваліфікацію : 

вчитель фізичної культури, 

викладач закладів вищої освіти, 

так як на момент розробки ОП  

2024 року, професійного 

стандарту ще немає.  Звузити 

придатність до 

працевлаштування згідно 

Враховано пропозицію (Протокол № 8 від 

26.03.2024 р.)   В ОП 2024 року професійна 

кваліфікація не присвоювається.  Згідно 

Національної рамки кваліфікацій в ОП зазначені 

основні посади за: 

1) ДК 003:2010: 2320 Вчитель закладу загальної 

середньої освіти; 

2) ISCO-08: 233 Secondary Education Teachers 

 



Володимирович, 

начальник управління 

освіти виконавчого 

комітету Лубенської 

міської ради, 

Національної рамки кваліфікацій. 

 

9 Талалай Богдан 

Вікторович 

здобувач другого 

магістерського рівня ОП 

«Фізична культура» 

Засідання робочої 
групи 1.03.2024 р. 
(пропозиція) 

 

Пропозиція:  : додати до ОП 

Фізична культура  ОК «Сучасні 

цифрові технології у сфері 

фізичної культури і спорту» 

Пропозиція врахована. (Протокол № 8 від 

26.03.2024 р.)  ДО ОП Фізична культура 2024 року 

додано ОК «Сучасні цифрові технології у сфері 

фізичної культури і спорту», це сприяло кращому 

написанню кваліфікаційної роботи та підвищити 

рівень комп’ютерної грамотності здобувачів., а 

також удосконалити навички орієнтації в сучасних 

цифрових сервісах, мобільних застосунках або 

онлайн платформах, що можуть використовуватись 

у галузі освіти / фізична культура.  

 

10 
Діхтяренко Зоя 

Михайлівна, кандидат 

педагогічних наук, 

доцент, доцент кафедри 

технології оздоровлення 

та фізкультурно-

спортивної реабілітації, 

Державний податковий 

університет, голова 

Громадської організації  

«Об’єднання педагогів і 

науковців України» 

Пропозиція 
надійшла на 
скриньку Гаранта 
ОП Фізична культура 
5.03.2024 р. 

 

Пропозиція:  :  розширити роботу 

наукового гуртка кафедри ТМФВ 

та забезпечити функціонування 

науково-дослідної групи  

«Наукова спільнота ННІОЗС»,  
яка б тісно співпрацювала з 

Громадською організацією 

«Об’єднання педагогів і 

науковців України»  із 

включенням здобувачів вищої 

освіти до цієї групи.  

Пропозиція. врахована. (Протокол № 8 від 

26.03.2024 р.).  Започатковано роботу науково-

дослідної групи «Наукова спільнота ННІОЗС» 

(керівник Отравенко О.В.) до складу якої увійшли 

здобувачі вищої освіти К.Іванов та Б.Талалай). 

Науково-дослідна група тісно співпрацює з 

співпрацює з Громадською організацією 

«Об’єднання педагогів і науковців України». За 

результатами роботи цієї співпраці здобувач 

другого (магістерського) рівня Іванов Кирило став 

Найкращим студентом ЛНУ-2024».  

Студенти постійно займають призові місця у 2 турі 

Всеукраїнського конкурсу студентських наукових 

робіт (10 переможців), 2024: К.Іванов, 2 місце, 

2025: Б.Талалай – 1 місце (наук. керівник: 

О.В.Отравенко). Монографія кафедри «Сучасні 

тенденції та перспективи розвитку фізичного 

виховання і спорту», 2023 р. пройшла апробацію у 

Громадській організації «Об’єднання педагогів і 

науковців України. Результати НДР обговорено й 

схвалено на засіданні ГО «Об’єднання педагогів і 



науковців України (акт про впровадження 

результатів науково-дослідної роботи №11 від 

22.11.2024 р.) 
 

11 Мотунова Наталія 

Володимирівна, 

директорка ВСП 

«Фаховий коледж 

Державного закладу 

«Луганський 

національний 

університет ім. Тараса 

Шевченко». 

Засідання робочої 
групи 1.03.2024 р. 
(пропозиція) 

 

Пропозиція:  : 

Скоригувати назву ОК Основи 

професійної діяльності викладача 

та сучасні методи наукових 

досліджень у фізичному 

вихованні, на назву ОК: 

«Методика викладання фізичного 

виховання у закладах фахової 

передвищої та вищої освіти» 

Пропозиція врахована. (Протокол № 8 від 

26.03.2024 р.)  Скоригувано назву ОК «Основи 

професійної діяльності викладача та сучасні методи 

наукових досліджень у фізичному вихованні» на 

назву ОК: «Методика викладання фізичного 

виховання у закладах фахової передвищої та вищої 

освіти».  ОК 7 забезпечує РН 1,5,9,13, 16. ПРН 1, 3, 

5.  

12 Новицький Леонід 

Миколайович, 

директор Кремінського 

ліцею №4 Кремінської 

міської ради Луганської 

області. 

Мотунова Наталія 

Володимирівна, 

директорка ВСП 

«Фаховий коледж 

Державного закладу 

«Луганський 

національний 

університет ім. Тараса 

Шевченко». 

Засідання робочої 
групи  1.03.2024 р. 
(пропозиція) 

 

Пропозиція:  У зв’язку з тим, що 

більшість шкіл працює у 

змішаному та дистанційному 

режимах, виробничу практику за 

професійним спрямуванням, 9 

кредитів розподілити на два види 

практик: Виробнича 

(педагогічна) практика в ЗЗСО на 

рівні профільної загальної 

середньої освіти, 4,5 кредити та 

Виробнича (педагогічна) 

практика в закладах фахової 

передвищої освіти, 4,5 кредити 

Пропозиція врахована. (Протокол № 8 від 

26.03.2024 р.) В ОП Фізична культура, 2024 року 

виробничу практику за професійним спрямуванням, 

9 кредитів розподілили на два види практик: 

Виробнича (педагогічна) практика в ЗЗСО на рівні 

профільної загальної середньої освіти, 4,5 кредити 

та Виробнича (педагогічна) практика в закладах 

фахової передвищої освіти, 4,5 кредити, у зв’язку з 

тим, що більшість шкіл працює у змішаному та 

дистанційному режимах, а заклади фахової 

передвищої освіти працюють офлайн. 

13 Мазін Василь 

Миколайович, 

доктор педагогічних 
наук, професор, 
завідувач кафедрою 
управління фізичною 
культурою та спортом 
Національного 
університету 

Засідання робочої 
групи  1.03.2024 р. 
(пропозиція) 

 

Пропозиція:  скоригувати назву 

ОК: «Організаційно-управлінська 

діяльність з підготовки фахівців 

фізичної культури і спорту», на: 

ОК «Організаційно-управлінська 

діяльність та інноваційні проєкти 

у професійній діяльності» 

Пропозиція врахована. (Протокол № 8 від 

26.03.2024 р.). Скориговано назву ОК: 

«Організаційно-управлінська діяльність з 

підготовки фахівців фізичної культури і спорту», 

на: ОК «Організаційно-управлінська діяльність та 

інноваційні проєкти у професійній діяльності», у 

зв’язку з тим, що здобувачі освіти приймають 

участь в інноваційних проєктах за професійною 

діяльністю та проходження  курсів інститутів 



«Запорізька 
політехніка» 

післядипломної педагогічної освіти з 

перепідготовки вчителів 

 

Таблицю складено за результатами відкритого обговорення (січень-березень 2024 р.), пропозицій та відгуків, що надходили у цей період. 

Громадське обговорення проєкту ОПП розміщено на сайті ДЗ «Луганський національний університет імені Тараса Шевченка» 

(https://luguniv.edu.ua/?page_id=73892) 

 

Гарант освітньо-професійної програми                                    Олена ОТРАВЕНКО 

 


