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Анотація 

освітнього 

компоненту, 

ключові слова 

Навчальна дисципліна «Нормування антропогенного навантаження на 

природне середовище» є галузевою. Метою дисципліни є формування     

у здобувачів освіти системи теоретичних знань та практичних навичок, 

необхідних для роботи у державних та відомчих виробничих підрозділах, 

що здійснюють нормування антропогенного навантаження на 

навколишнє природне середовище. Завдання дисципліни - формування 

знань про нормування забруднюючих речовин в атмосферному повітрі, 

водних об'єктах, ґрунті та інших елементах навколишнього середовища.  

Основа дисципліни - існуюча в Україні нормативна база, що регулює 

природокористування та антропогенне навантаження на природні 

компоненти і комплекси довкілля.   

Ключові слова: природне середовище, антропогенне навантаження, 

нормування, забруднення, екологічна норма, екологічний ризик, 
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гранично-допустима концентрація. 

Мета освітнього 

компоненту 

 формування у здобувачів освіти системи теоретичних знань та 

практичних навичок, необхідних для роботи у державних та відомчих 

виробничих підрозділах, що здійснюють нормування антропогенного 

навантаження на навколишнє природне середовище. 

Результати 

навчання 

Результатами навчання мають стати: 

  знання:  

- критерії якості довкілля та методи дослідження стану природного 

середовища;  

- основні принципи екологічного нормування та методи визначення 

граничнодопустимого екологічного навантаження при 

трансформації та міграції шкідливих речовин у біосфері; 

-  методи нормування шкідливих речовин в атмосферному повітрі, 

методи нормування стічних вод, методи нормування при охороні 

земної поверхні і надр;  

-  базові знання про технології захисту навколишнього середовища; 

- знання нормативно-правової бази та науково-методичних засад в 

галузі технології збереження, захисту та відновлення 

навколишнього середовища;  

- знання про технології моніторингу атмосферного повітря, водних 

ресурсів, земельних та біоресурсів;  

вміння та навички: 

- аналізувати стан навколишнього середовища; 

- визначити стан техногенних уражень середовища; 

- оцінювати вплив на навколишнє середовище різних видів 

господарської діяльності з метою розробки природоохоронних 

заходів; 

- аналізувати методи управління якістю навколишнього 

середовища; 

- вміння використовувати систему стандартів якості середовища в 

Україні, міжнародні стандарти та інші норми; 

- навички використання ІКТ з метою обробки та аналізу обробки та 

аналізу результатів дослідження якісних показників стану 

довкілля; 

- навички письмової та усної презентації наукових досліджень;  

- здатність до самонавчання та продовження професійного 

розвитку. 

    Вивчення освітнього компонента забезпечує формування ряду 

загальних та спеціальних (фахових, предметних) компетентностей: 

Інтегральна компетентність (ІК): 

ІК 1 Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та вирішувати 

практичні проблеми у сфері екології, охорони довкілля і збалансованого 

природокористування, що передбачає застосування основних теорій та 

методів наук про довкілля, які характеризуються комплексністю та 

невизначеністю умов. 

Загальні компетентності (ЗК): 

ЗК 8. Здатність проведення досліджень на відповідному рівні 

Фахові компетентності (ФК): 

ФК 1 Знання та розуміння теоретичних основ екології, охорони довкілля 

та збалансованого природокористування. 

ФК 7. Здатність проводити екологічний моніторинг та оцінювати 

поточний стан навколишнього середовища 



ФК 10. Здатність до використання сучасних інформаційних ресурсів для 

екологічних досліджень. 

Успішне засвоєння змісту освітнього компонента дає 

можливість отримати такі програмні результати навчання: 

ПР 05. Знати концептуальні основи моніторингу та нормування 

антропогенного навантаження на довкілля. 

ПР 08. Уміти проводити пошук інформації з використанням відповідних 

джерел для прийняття обґрунтованих рішень. 

ПР 10. Уміти застосовувати програмні засоби, ГІС-технології та ресурси 

Інтернету для інформаційного забезпечення екологічних досліджень. 

ПР 19. Підвищувати професійний рівень шляхом продовження освіти та 

самоосвіти. 

Передумови 

вивчення 

дисципліни 

Система знань, вмінь та навичок сформована під час опанування освітніх 

компонентів: «Хімія», «Інформатика і системологія з основами ГІС», 

«Загальна екологія та неоекологія», «Техноекологія», «Моніторинг 

довкілля».  

Форми, методи 

викладання та 

навчання 

Навчальні методи та техніки, які будуть використовуватися під час 

викладання освітнього компоненту 

Методи: теоретико-інформаційні (лекція; проблемна лекція; пояснення, 

інструктаж); практико-операційні (виконання практичних та 

лабораторних робіт, розв’язання розрахункових задач; розв’язання 

екологічних завдань); пошуково-творчі методи навчання (аналіз 

проблемної ситуації).  

  Передбачається використання  наступних видів  навчальних 

занять: 

      Лекція (оглядова/тематична; проблемна лекція); 

      Практичні заняття (презентація/розв’язання екологічних завдань/ 

розв’язання розрахункових задач/ самостійна робота з джерелами 

інформації / проведення дискусії); 

        Виконання індивідуальних професійно-орієнтованих завдань для 

самостійної роботи.   

         За умов карантинних обмежень запроваджується дистанційна 

(відео конференції на платформі Microsoft Teams, використання 

матеріалів «Освітнього порталу») або змішана форми навчання. 

Обладнання Комп’ютер або ноутбук; програмне забезпечення Windows 10, Office 365 

Доступ до мережі Інтернет, програмний комплексу ЕОЛ-2000, утиліта 

«Показник ризику», посилання для завантаження ArcGIS, ProGIS. 

Діяльність 

здобувача 

Діяльність здобувача освіти: 

 слухання лекцій; 

 виступ з повідомленням на практичному занятті, 

участь у дискусії; 

 підготовка презентацій та повідомлень за певною 

тематикою; 

 підготовка завдань до практичних та лабораторних 

занять; 

 розв’язання розрахункових задач; 

 розв’язання екологічних завдань; 

 виконання лабораторних робіт; 

 виконання завдань самостійної роботи; 

 виконання тестових завдань. 



Забезпечення 

виконання 

принципів 

академічної 

доброчесності 

Під час навчання учасники освітнього процесу зобов’язані 

дотримуватись академічної доброчесності: етичних принципів та 

визначених Положенням «Про академічну доброчесність учасників 

освітнього процесу ДЗ «Луганський національний університет імені 

Тараса Шевченка»» правил, якими мають керуватися учасники 

освітнього процесу під час навчання, викладання, та провадження 

наукової діяльності http://luguniv.edu.ua/wp-

content/uploads/2020/06/poloj_akadem_dobro_3.pdf. Дотримання 

академічної доброчесності передбачає: самостійне виконання завдань 

поточного та підсумкового контролю; посилання на джерела інформації 

у разі використання ідей, тверджень, відомостей; дотримання норм 

законодавства про авторське право; надання достовірної інформації про 

результати власної діяльності. 

Feedback курсу Зворотній зв’язок здійснюється на основі чату, системи повідомлень на 

сторінці ОК на освітньому порталі ДЗ «Луганський національний 

університет імені Тараса Шевченка та опитування здобувачів гарантом 

освітньої програми  

https://docs.google.com/forms/d/17XeHhln736K_slmxFe9bTYKoACwpZFw1

gLIVFTysiLM/edit?ts=62037774 

 

Зміст освітнього компоненту 

 

Модуль І. Теоретичні основи нормування антропогенного навантаження на 

природне середовище. 

 

Тема 1.  Теоретичні основи нормування антропогенного навантаження на 

природне середовище. 

Тема 2.  Правове регулювання екологічного нормування. 

Тема 3.  Методологічні засади санітарно-гігієнічного нормування. 

Тема 4. Екологічні нормативи антропогенного навантаження на природне 

середовище. 

Тема 5.  Нормативи в області охорони вод. 

Тема 6.  Нормативи в області охорони атмосфери. 

Тема 7.  Нормування вмісту хімічних речовин у ґрунті. 

Тема 8.  Нормування якості харчових продуктів 

  

Модуль ІІ.  Нормування екологічної безпеки 

Тема 1. Екологічна безпека як складова національної безпеки України. 

Тема 2.  Нормування впливу техногенних об’єктів на природне середовище. 

Тема 3.  Нормування екологічної безпеки (шум, вібрація, електромагнітне, 

радіаційне забруднення). 

Тема 4. Розробка нормативів гранично-допустимих та тимчасово погоджених 

викидів (ГДВ та ТПВ) для стаціонарних джерел. 

Тема 5.  Критичні антропогенні навантаження на урбанізовану територію. 

Тема 6. Нормування зборів і плати за викиди, скиди забруднюючих речовин та                         

розміщення відходів. 
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Розподіл навчального часу 
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Перший модуль. 

1.1. Теоретичні основи нормування 

антропогенного навантаження на 

природне середовище. 

10 2   8 11 1   10 

1.2.  Правове регулювання екологічного 

нормування. 
8 2  

 
6 11 

1   
10 

1.3.  Методологічні засади санітарно-

гігієнічного нормування. 
8 2  

 
6 8 

   
8 

1.4. Екологічні нормативи 

антропогенного навантаження на 

природне середовище. 

14 2 4 

 

8 14 

2 2  

10 

1.5.  Нормативи в області охорони вод. 12 2 4  6 12  2  10 

1.6 Нормативи в області охорони 

атмосфери. 
16 2 4 

4 
6 12 

 2 2 
8 

1.7 Нормування вмісту хімічних речовин 

у ґрунті. 
10 2 2 

 
6 10 

   
10 

1.8. Нормування якості харчових 

продуктів. 
8 2  

 
6 8 

   
8 

Другий модуль 

2.1. Екологічна безпека як складова 

національної безпеки України. 
8 2   6 8     8 

2.2. Нормування впливу техногенних 

об'єктів на природне середовище. 
14 2 2 2 8 14 2 2  10 

2.3. Нормування екологічної безпеки 

(шум, вібрація, електромагнітне, 

радіаційне забруднення).  

12 4 2  6 10    10 

2.4. Розробка нормативів гранично-

допустимих та тимчасово 

погоджених викидів (ГДВ та ТПВ) 

для стаціонарних джерел. 

12  2  4 6 12 2   10 

2.5. Критичні антропогенні навантаження 

на урбанізовану територію. 
8  2   6 8    8 

2.6. Нормування зборів і плати за 

викиди, скиди забруднюючих 

речовин та розміщення відходів. 

10  2 2  6 12 2   10 

 ЗАГАЛЬНА КІЛЬКІСТЬ ГОДИН 150 30 20 10 90 150 10 8 2 130 

 

 

 

 

 

 

 



Тематика лекційних занять  

 

№ 

з/п 

Тема  Кількість аудиторних 

годин 

Денна 

форма 

навчання 

Заочна 

форма 

навчання 

1 Теоретичні основи нормування антропогенного 

навантаження на природне середовище. 

 2 1 

2  Правове регулювання екологічного нормування. 2 1 

3 Методологічні засади санітарно-гігієнічного 

нормування. 

2  

4 Екологічні нормативи антропогенного навантаження 

на природне середовище. 

2 2 

5 Нормативи в області охорони вод. 2  

6 Нормативи в області охорони атмосфери. 2  

7 Нормування вмісту хімічних речовин у ґрунті. 2  

8 Нормування якості харчових продуктів. 2  

9 Екологічна безпека як складова національної безпеки 

України. 

2  

10 Нормування впливу техногенних об'єктів на природне 

середовище. 

2 2 

11 Нормування екологічної безпеки (шум, вібрація, 

електромагнітне, радіаційне забруднення). 

4  

12 Розробка нормативів гранично-допустимих та 

тимчасово погоджених викидів (ГДВ та ТПВ) для 

стаціонарних джерел. 

2 2 

13 Критичні антропогенні навантаження на урбанізовану 

територію. 

2  

14 Нормування зборів і плати за викиди, скиди 

забруднюючих речовин та розміщення відходів. 

2 2 

 

Тематика практичних занять 

 

№ 

з/п 

Тема  Кількість аудиторних годин 

Денна форма 

навчання 

Заочна 

форма 

навчання 

1 Методики аналізу навколишнього природного 

середовища. 

2 2 

2 Нормування розмірів санітарно-захисної зони.  2 2  

3 Нормування сумарної допустимої концентрації 

забруднюючих речовин в атмосферному повітрі. 

2 2 

4 Оцінювання стану повітряного середовища за 

комплексним індексом забруднення. 

2  

5 Визначення сумарного впливу забруднюючих 

речовин на стан водойм. 

2  2 

6 Оцінювання рівня хімічного забруднення ґрунтів. 2  

7 Нормування рекреаційного навантаження на лісові 

екосистеми. 

2  

8 Нормування розмірів берегових водоохоронних 2  



смуг. 

9 Нормування в галузі радіаційної безпеки. 2  

10 Нормування показників накопичення відходів. 2  

 

Тематика лабораторних занять 

 

№ 

з/п 
Тема  Кількість аудиторних годин 

Денна форма 

навчання 

Заочна форма 

навчання 

1 Визначення концентрації забруднюючих речовин, 

що містяться у викидах в атмосферу. 

2 2 

2 Визначення витрати газових викидів, що 

утворюються при спалюванні палива. 

2  

3 Розрахунок максимальної приземної концентрації 

забруднень при гарячих викидах з одиночного 

джерела. 

2  

4. Розрахунок максимальної концентрації забруднень в 

приземному шарі при холодних викидах з 

одиночного джерела. 

2  

5. Визначення зони впливу джерела та підприємства. 2   

 

Питання для самостійного опрацювання 

 

1. Нормування антропогенного навантаження на складові антропосфери. 

2. Регулювання антропогенного навантаження на складові антропосфери.  

3. Біологічні підходи до екологічного нормування.  

4. Концепція екологічного нормування. 

5. Міжнародний досвід у галузі нормування антропогенного навантаження на 

навколишнє середовище 

6. Нормування використання мінеральних ресурсів. 

7. Нормування антропогенного навантаження на рослинні угруповання. 

8. Видача дозволів на викиди забруднюючих речовин в атмосферне повітря 

стаціонарними джерелами. 

9. Регулювання викидів за несприятливих метеорологічних умов. 

10. Нормативи гранично допустимого скидання забруднюючих речовин у водні 

об'єкти. 

11. Критерії якості та санітарно-гігієнічне нормування забрудненості харчових 

продуктів. 

12. Державні стандарти України. 

13. Дозволи на користування ділянками надр. 

14. Нормування антропогенного навантаження на стан атмосферного повітря 

виробничої діяльності вуглевидобувного підприємства. 

15. Нормування антропогенного навантаження на стан атмосферного повітря 

виробничої діяльності теплових електростанцій. 

16. Нормування антропогенного навантаження на стан атмосферного повітря 

виробничої діяльності підприємств цукрової промисловості. 

17. Нормування антропогенного навантаження на стан водного середовища виробничої 

діяльності підприємств по виготовленню азотних добрив. 

18. Нормування антропогенного навантаження на ґрунтовий покрив вирощування 

технічних культур. 

19. Нормування антропогенного навантаження на ґрунтовий покрив вирощування 

зернових культур. 



20. Нормування антропогенного навантаження на стан атмосферного повітря 

підприємств атомної промисловості. 

 

Форми контролю: 

Поточне – усне та письмове  опитування, тестування, перевірка виконання практичних та 

лабораторних робіт, перевірка індивідуальних завдань самостійної роботи; модульний 

контроль –  письмова контрольна робота 

Семестровий контроль – екзамен. 

 

Оцінювання роботи при вивченні освітнього компоненту 

 

Оцінювання за видами робіт (у %): 

Письмові модульні контрольні роботи – 40 %; 

результати роботи на практичних заняттях – 30 %; 

результати роботи на лабораторних заняттях – 20% 

завдання для самостійної роботи – 10 %  (питання до самостійної роботи частково 

включено до модульних контрольних робіт). 

 Відповіді на практичних заняттях (участь у дискусіях) робота над завданнями у 

групах оцінюється за такими критеріями:  

Ваговий бал – 3 бали за роботу на 1 практичному занятті.  

Максимальна кількість балів за роботу на практичних заняттях дорівнює:  

10 практ.  х 3 бал. = 30 бал. 

 –   «відмінно»,  одержують студенти, які всебічно, систематично і глибоко 

володіють навчально-програмовим матеріалом, вміють самостійно виконувати завдання, 

передбачені програмою, засвоїли основну і ознайомлені з додатковою літературою, яка 

рекомендована програмою; творче  виконання завдань  – 3 балів; 

– «добре», заслуговують студенти, які знають основний навчально-програмовий 

матеріал в обсязі, необхідному для подальшого навчання і використання його у майбутній 

професії, виконують завдання добре, але із  певною кількістю помилок, ознайомлені з 

основною літературою, яка рекомендована програмою; помилки, що допущені при 

виконанні  завдань можуть бути виправлені з допомогою   викладача  – 2 бали; 

– «задовільно», заслуговують студенти, які знають основний навчально-

програмовий матеріал в обсязі, необхідному для подальшого навчання і використання 

його у майбутній професії, а виконання завдань задовольняє мінімальні критерії – 1 бал; 

– «незадовільно» виставляється студентам, які не оволоділи навчально-

програмовим матеріалом, допускають грубі помилки при виконанні завдань, 

передбачених програмою або взагалі не дають відповіді – 0 балів.  

 Виконання завдань на лабораторних заняттях  оцінюється за такими критеріями:  

       Ваговий бал – 4 бали за роботу на 1 лабораторному занятті.  

Максимальна кількість балів за роботу на лабораторних заняттях дорівнює:  

   5 лаб.  х 4 бал. = 20 бал. 

Оцінювання самостійної роботи здобувача освіти з тем і питань, які не розглядалися під 

час аудиторних занять і не увійшли до модульних робіт: 

Самостійна робота -  10 балів (10 % за весь курс). 

2 модульні контрольні роботи (підсумкове тестування відкритої і закритої форми) 

оцінюються по 20 балів. 



Підсумковим балом є арифметична сума балів, отриманих здобувачем вищої освіти 

за всі види робіт з освітнього компонента. Максимальна кількість балів становить 100 

балів. 

Форма семестрового контролю –  екзамен 

Додаткові бали можуть бути нараховані за доповіді/публікації спрямування за 

освітнім компонентом на конференціях (5-10 балів залежно від рівня конференції; участь 

у ІІ турі всеукраїнських олімпіад та конкурсах наукових робіт за спрямуванням освітнього 

компоненту (20 балів – участь, 30 балів – призове місце). 

Перезарахуванню підлягають наявні результати навчання, які були здобуті у 

формальній освіті та відповідають за змістом й опанованими компетентностями і 

набутими програмними результатами навчання даному освітньому компоненту. Порядок 

перезарахування регламентує Процедура визнання результатів навчання здобутих у 

формальній освіті http://luguniv.edu.ua/wp-

content/uploads/2020/05/2_1_prots_zabezp_yakist_osvita.pdf 

Перезарахуванню підлягають результати навчання отримані у неформальній освіті, 

що за тематикою, обсягом вивчення та змістом відповідають як освітньому компоненту в 

цілому, так і його окремому модулю, темі (темам) та ін., які передбачені робочою 

програмою (силабусом) даного освітнього компоненту. Порядок перезарахування 

регламентує Процедура визнання результатів навчання здобутих у неформальній та 

інформальній освіті http://luguniv.edu.ua/wp-

content/uploads/2020/05/2_1_prots_zabezp_yakist_osvita.pdf 

   

Критерії оцінювання: 

Максимальна кількість балів, що здобувач вищої освіти може отримати за 

опанування освітнього компоненту, дорівнює 100 (100%).  

Екзаменаційна оцінка складається з суми балів, які набрав здобувач за кожний 

модуль. Відповідність оцінок за різними системами (100-бальна система, ECTS, 4-бальна 

національна система) наведено в таблиці: 

Шкала оцінювання: 

 

Національна 

шкала 
Відсоток Шкала ЕСТS 

відмінно 90 – 100% А – відмінно – відмінне виконання роботи з 
незначною кількістю помилок 

добре 83 – 89% В – дуже добре – вище середнього рівня з 
кількома помилками 

добре 75 – 82% С – добре – загалом правильна робота з кількома 
грубими помилками 

задовільно 63 – 74% D задовільно – посередньо, зі значною кількістю 

недоліків 

задовільно 50 – 62% Е достатньо – виконання задовольняє мінімальні 

критерії оцінки 

незадовільно 21 – 49% FХ незадовільно – для одержання кредиту потрібне 

деяке доопрацювання 

незадовільно 0 – 20% F незадовільно – здобувач вищої освіти має відвідати 

факультативні заняття для повторного оцінювання 

освітнього компонента 

 

http://luguniv.edu.ua/wp-content/uploads/2020/05/2_1_prots_zabezp_yakist_osvita.pdf
http://luguniv.edu.ua/wp-content/uploads/2020/05/2_1_prots_zabezp_yakist_osvita.pdf
http://luguniv.edu.ua/wp-content/uploads/2020/05/2_1_prots_zabezp_yakist_osvita.pdf
http://luguniv.edu.ua/wp-content/uploads/2020/05/2_1_prots_zabezp_yakist_osvita.pdf


Вважається що студент опанував освітній компонент у тому разі якщо набрав більше 

50 % балів.  

У разі, якщо здобувач вищої освіти вважає оцінку за екзамен або залік 

необ’єктивною, він може подати звернення про оскарження результатів оцінювання 

відповідно до затвердженої процедури (http://luguniv.edu.ua/wp-

content/uploads/2020/11/2_10_prots_zabezp_yakist_osvita_2020.pdf). 

 Здобувачі вищої освіти, які отримали семестрову оцінку з освітнього компонента 

від 0 до 49 балів, вважаються такими, що одержали незадовільну оцінку.  

Здобувачі вищої освіти, які одержали від 21 до 49 балів, після належної самостійної 

підготовки мають право перескласти іспит або залік. Порядок перескладання регламентує  

Процедура перескладання освітнього компоненту http://luguniv.edu.ua/wp-

content/uploads/2020/05/2_2_prots_zabezp_yakist_osvita.pdf 

Здобувачі вищої освіти, які набрали від 0 до 20 балів, мають право ліквідувати 

академічну заборгованість після відвідування ними факультативних занять з метою їх 

повторного оцінювання за даним освітнім компонентом. Порядок перескладання 

регламентує Процедура проведення факультативних занять для повторного оцінювання 

освітнього компоненту http://luguniv.edu.ua/wp-

content/uploads/2020/11/2_3_prots_zabezp_yakist_osvita_2020.pdf 
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